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Программа занятий в МААП, 2020 – 2021 учебный год


Аисты, второй курс.

Сентябрь. Семинар по работе Юнга «Два очерка…». Гершуни.
Октябрь. Процесс психотерапии. 
Ноябрь. Аналитические отношения-1.
Декабрь. Аналитические отношения-2.
Январь. Работа со сказкой. Кондратова.
Февраль. Нарциссизм-1.
Март. Нарциссизм-2.
Апрель. Индивидуация.
Май. Семинар по работе Юнга «Айон». Гершуни.


Альбатросы, второй курс 

Сентябрь. Алхимия и индивидуация.
Октябрь. Работа с кейсом-1. 
Ноябрь. Работа с кейсом-2.
Декабрь. Процесс психотерапии.
Январь. Аналитические отношения.
Февраль. Работа со сказкой. Кондратова.
Март. Нарциссизм, часть 1.
Апрель. Нарциссизм, часть 2.
Май. Индивидуация.
Июнь. Семинар по работе Юнга «Айон». Гершуни.


Совы, второй курс

Сентябрь. Как читать Юнга. Кондратова.
Сентябрь. Работа с кейсом-1.
Октябрь. Работа с кейсом-2.
Ноябрь. Процесс психотерапии.
Декабрь. Аналитические отношения-1.
Январь. Аналитические отношения-2.
Февраль. Работа со сказкой. Кондратова.
Март. Нарциссизм, часть 1.
Апрель. Нарциссизм, часть 2.
Май. Индивидуация.
Июнь. Как читать Юнга. Кондратова.


Журавли, первый /второй курс

Сентябрь. Комплексы.
Октябрь. Отношения.
Ноябрь. Анима-Анимус, Самость.
Декабрь. Алхимия.
Январь. Как читать Юнга-1. Кондратова.
Февраль. Анализ кейса. Диагностика.
Март. Анализ кейса. Процесс психотерапии.
Апрель. Процесс психотерапии.
Май. Перенос и контрперенос.
Июнь. Аналитические отношения.


Новый набор, первый курс (дневные и очно-заочные)

Октябрь. Коллективное бессознательное.
Ноябрь. Личное бессознательное;
Декабрь. Психосоматика.
Январь. Сновидения.
Февраль. Комплексы.
Март. Отношения. 
Апрель. Анима – Анимус и Самость.
Май. Алхимия и индивидуация. 
Июнь. Как читать Юнга. Кондратова/Эрик.


Новые весенние, первый курс

Февраль. Коллективное бессознательное.
Март. Личное бессознательное.
Апрель. Психосоматика.
Май. Сновидения.
Июнь. Комплексы.


Кипрская группа

Октябрь. Отношения, Анима-Анимус и Самость.
Февраль. Работа с кейсом, процесс психотерапии.
Май. Нарциссизм. 


УЧЕБНИКИ ДЛЯ ПЕРВОГО ГОДА

Вер Г. «Карл Густав Юнг».
Стайн М. «Юнговская карта души».
Зеленский В. «Базовый курс аналитической психологии».
Самуэлс А. «Юнги и пост-юнгианцы».
Хиллман Дж. «Исцеляющий вымысел», «Миф анализа».
«Кембриджское руководство по аналитической психологии».



ЛИТЕРАТУРА К СЕМИНАРАМ ПЕРВОГО ГОДА
(курсивом выделено обязательное для чтения)

Коллективное бессознательное

Юнг К.Г. «Воспоминания, сновидения, размышления».
Альманах ЮА, выпуск 1. Юнг и бессознательное.

Дополнительно про Юнга – Интервью с А. Юнгом. Юнгианский анализ, № 3, 2011/ сайт МААП.
Д. Калшед. Внутренний мир травмы (глава про Юнга).

Дополнительно:
Про генограмму и способы ее построения - Черников А.В. "Диагностика в системной семейной терапии». 
Про российскую специфику семейных историй – Михайлова Е.Л. «Веретено Василисы».

Дополнительно про место аналитической психологии в системе наук и обучение аналитической психологии:
Хегай Л.А. Чем не является аналитическая психология// Около слов, выпуск 1.
Альманах ЮА, выпуск 3. Аналитическая психология в междисциплинарном контексте. 
Альманах ЮА, выпуск 2. Обучение аналитической психологии.


Личное бессознательное

Скиннер Р., Клииз Дж. «Семья и как в ней уцелеть»

Дополнительно про Эдип – ко второму году:
Бержере. «Психоаналитическая патопсихология» (глава 1)
«Французская психоаналитическая школа» // Антология современного психоанализа, том 2.
«Уроки французского психоанализа» (под ред. А. Рассохина)
МакДугалл Дж. «Тысячеликий Эрос», «Театр души», «Театры тела».
Пайнз Д. Бессознательное использование тела женщиной.


Психосоматика

Фрейд З. «Введение в психоанализ. Лекции» (отдельные главы).
Фрейд З. «Психопатологии обыденной жизни».
Альманах ЮА, выпуск 5. Психосоматика.
Д. Рамос. Душа тела.

Смотреть: Фрейд. Сериал ВВС, 6 серий.

Дополнительно – про психосоматику:
Теппервайн К. «От тебя заболеешь!», «О чем хочет сказать твоя болезнь Язык симптомов».

Дополнительно – про Фрейда и психоанализ:
Аппигненези, Зарате. «Психоанализ в иллюстрациях».
Дадун Р. «Фрейд».
Стоун И. «Страсти ума или жизнь Фрейда».
Сартр Ж-П. «Фрейд». Сценарий.
Фромм Э. «Миссия Зигмунда Фрейда».
Розен Н. «Марта Фрейд».
Йенсен В. «Градива». 
Ялом И. «Когда Ницше плакал».
Вайс Дж. «Как работает психотерапия».

Дополнительно – про НЛП:
Гриндер Дж. и Бендлер Р. «Из лягушек в принцы».

Дополнительно – про Шпильрейн:
Эткинд. А. «Эрос невозможного».
Фильмы: «Сабина», «Опасный метод».


Сновидения

З. Фрейд. «Толкование сновидений» (часть 2). 
Р. Джонсон. Сновидения и активное воображение.
Р. Боснак. В мире сновидений.
Дж. Холл. Юнгианское толкование сновидений.
Альманах ЮА, выпуск 4. Сновидения.

Дополнительно: 
Линда Шеппард. Загляни в свои сны.


Комплексы. Образы.

К.Г. Юнг. Символы трансформации / Метаморфозы и символы либидо.
К.Г. Юнг. Два эссе о психологии бессознательного.
В. Каст. Динамика символов. Основы юнгианской психотерапии.
Пуртова Е.А. Юнгианское исследование и следование образу// Около слов, выпуск 1.
Альманах ЮА, выпуск 6. Активное воображение.
Б. О’Брайен. Необыкновенное путешествие в безумие и обратно. Операторы и вещи.

Дополнительно: 
Юнг. Красная книга.
Юнгианский анализ, 2019. Номер 3. Мифы и дух времени.
Альманахи «Сказка и миф».


Отношения

К.Г. Юнг. Брак как психологическое отношение.
Р. Джонсон. «Он». «Она». «Мы».

Дополнительно – вспомнить любовные романы, например:
Э. Бронте. Грозовой перевал.
М. Митчелл. Унесенные ветром.
К. Маккалоу. Поющие в терновнике.
Л. Эскивель. Шоколад на крутом кипятке.
Ф.С. Фицджеральд. Ночь нежна. Великий Гетсби.
Фильмы: 
Мосты округа Медисон.
Женщина французского лейтенанта и пр.


Анима-Анимус и Самость.

К.Г. Юнг. Человек и его символы.
К.Г. Юнг. Символизм жертвоприношения в мессе.
К.Г. Юнг. Айон.

Дополнительно про Анимус:
П. Янг-Айзентрат. Ведьмы и герои.

Дополнительно про Самость:
У. Джемс. Многообразие религиозного опыта.
Юнгианский анализ, 2020, номер 2. Архетипы в пространстве анализа.


Алхимия и индивидуация

Юнгианский анализ, 2019, номер 4. Трансцендентная функция.
Юнгианский анализ, 2019, номер 2. Индивидуация.
Юнгианский анализ, 2017, номер 2. Алхимия.
Э. Эдингер. Анатомия души.
Дж. Рафф. Мистерии воображения.
М-Л. Фон Франц. Алхимия.

Дополнительно:
Дж. Миллер. Трансцендентная функция.
Д. Калшед. Травма и душа.
С. Марлан. Черное солнце.
Образы и символы глубин.


ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ СЕМИНАРОВ ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

Учебники для второго года:









