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	Плетнер Екатерина

	«Фольклор для помогающих профессий. Традиция и своевременность. Сезонность, звучание, бытование.» 
	Всему свое время, и время всякой вещи под небом: время рождаться, и время умирать; время насаждать, и время вырывать посаженное; время разрушать, и время строить; время плакать, и время смеяться; время разбрасывать камни, и время собирать камни; время искать, и время терять; время молчать, и время говорить; время любить, и время ненавидеть; время войне, и время миру. (Екклесиаст, Гл. 3)
   Для человека традиции цикличность ритма деятельности и приверженность календарно-обрядовому комплексу была естественным способом выживания.
   Мы можем идеализировать прошлое и страдать об утраченном, либо исследовать символическую систему и систему переживания опыта, которые воплощает восточно-славянская фольклорная традиция. Я думаю мы согласимся с этнографами, которые считают что устный фольклор, сохранившийся до наших дней, по-прежнему обладает огромной силой и ценностью. Обычно он направлен на структурирование внешнего и внутреннего мира человека. Мы убедимся в этом озвучив одну из форм диалога традиционного человека с природной средой. И непременно поговорим о мировоззрении “человека цикличного” и “человека современного”.  

	Аналитический психолог, арт-терапевт, фольклорист.



	Смагина Ольга
	«Пластичность мышления: связующий мост для преображения» (доклад онлайн)


	Трансформация как тотальный процесс, исцеление — как локальное преображение. О свойствах мышления и воображения, способных допустить, как нечто одно в психике безвозвратно превращается в нечто другое. А также о мифологическом контексте, который говорит решительное «нет» подобным желаниям.
	Аналитический психолог

	Павловская Наталия 
	Эрос ненависти (доклад)
	«К мужу твоему влечение твое, и будет он властвовать над тобой», - заповедано в Книге Бытия. А К.Г.Юнг утверждал, что власть – это противоположность любви. Как же так? 
Следуя юнгианскому подходу: искать ответ на вопрос «для чего?» (а не «за что?»), мы попытаемся почувствовать и понять, в чем состоит задача коллективной души, в чем загадка коллективного сновидения, воплощенного в авраамическом мифе.
В преддверии глобальных катастроф клиенты, участники групп приносят сны со впечатляющим общим сюжетом. С ужасающей красотой эти сновидения представляют образы ярости фемининной части души человечества и конца времен. Мы поисследуем их, дополним идеями и образами иудейского и христианского мистицизма.

В таких коллективных сновидениях есть и подсказки, которые будто отвечают на любимый вопрос многих клиентов: «а делать-то что?». На примерах работы в аналитическом кабинете мы попробуем примериться к идее, что ненависть – это необходимый компонент Opus Magnum, исцеления души, принять, что именно фемининная ненависть способна привести к утраченной эротической любви, живительному либидо.

Эрих Нойманн в книге «Глубинная психология и новая этика» подчеркивает отличие принципов «отрицания отрицательного» и - признания, проживания и трансформации зла в процессе индивидуации. Так можно ли научиться любить, не научившись ненавидеть?


	Юнгианский аналитик, член РОАП 

	Юшкова Лариса
	Новое направление в психологии: «Аналитическая типология» (доклад)


	У каждого психолога есть собственное обоснование -̶ теоретическая основа для специализированной профессиональной деятельности. В поиске данной основы, нас ведет интерес, внутренняя потребности узнать и понять что-то важное на пути самопознания. В моей истории, таким поводырём является типология К.Г.Юнга, которая увлекла меня к собственным глубинам и отрыла мир в символическом отражении.

Современные научные достижения, в различных областях, актуализируют потребность интеграции прошлого опыта, его трансформации и включенности на следующем уровне познания.  Аналогичный процесс происходит и в области исследования психологической типологии. 

В преддверии 100-летия первого книжного издания «Типологии личности» К.Г.Юнга представлю:

 - Новое направление в психологии: «Аналитическая типология», как результат и развитие авторского исследования на основе психологической типологии К.Г.Юнга.

- Обучающий курс «Аналитическая типология» как опыт анализа и синтеза профессиональных знаний в созвучии с самопознанием аналитического психолога. 

Приглашаю познакомится с примером эффективной работы на основе приобретенных знаний в курсе «Аналитическая типология»  на мой мастер класс: «Символизм жизни чешуекрылого насекомого (бабочки) сквозь призму «Аналитической типологии»

Доклад составлен на основе презентации: несколько файлов с краткими тезисами (раскрытие темы, цели и задач «Аналитической типологии») и их отражение в символических образах. 


	

	Юшкова Лариса
	Символизм жизни чешуекрылого насекомого (бабочки) сквозь призму понимания «Аналитической типологии».


	Многие предполагают, что самый интересный момент в жизни чешуекрылого насекомого - это трансформация из гусеницы в бабочку. В процессе исследования «Аналитической типологии» у меня возникло сомнение в том, что это единственное важное и красочное событие в цикле жизни насекомого. Опираясь на знание «Аналитической типологии» обратилась к изучению последовательных стадий жизни насекомого и их отражения в символических образах. Исследуя мифологемы разных культур и современные научные достижения, произошедшие благодаря изучению природы бабочек, пыталась найти ту неуловимую ценность, которая возбудила потребность в человеке увековечить её в мировой мифологии. 

В мастер классе: «Символизм жизни чешуекрылого насекомого (бабочки) сквозь призму понимания «Аналитической типологии» поделюсь основанием того что и как удерживает стабильный интерес исследователя для формирования целостного образа предмета познания, на примере жизни чешуекрылого насекомого. Прилагаемая презентация нам поможет соприкоснуться с глубинным символизмом бабочки, которые вряд ли можно выразить словами за один мастер класс в течении столь короткого времени


	

	Володин Олег
	Толкования образов сновидений мужчин «военной» темы. Соединение в конфликте. (доклад)
	
	Аналитический психолог, путешественник.

	Ратничкина Елена

	Цветные ярусы неба.
Путешествие в важную прошлую жизнь. Групповая регрессия. 
	Мы можем строить гипотезы относительно того, существовали ли прошлые жизни на самом деле, но метод регрессионной терапии давно зарекомендовал себя как прекрасный способ исследования своего внутреннего пространства и исцеления души. 

Предлагаемое ведомое  путешествие будет включать в себя две значимые смысловые части: погружение в важную прошлую жизнь и исследование цветных этажей Истинного дома, куда душа возвращается после жизни.

Исходной точкой этого путешествия может стать любой запрос: исцеление отношений, самопознание, поиск своего места в жизни и предназначения, ответы на значимые вопросы и выстраивание отношений с линией рода и предками. Каким бы не был этот отправной пункт исследования своего внутреннего космоса, у нас будет много попутчиков и проводников, чтобы ответить на значимые для нас вопросы. Нас ждет пространство Наставников и Старейшин, Духовная школа и Храм исцеления, Хроники Акаши и долина предков.

Цветные ярусы неба ждут, чтобы мы исследовали их с открытым умом и принимающим сердцем.

Встреча предполагает предварительную беседу, ознакомление с правилами групповой работы, помощь в выстраивании намерения и само групповое погружение.


	Психолог-регрессолог, специалист по методу экстатического транса, практик и исследователь шаманизма. 

Руководитель Института транс-ориентированной психологии им. Фелиситас Гудман, президент Ассоциации специалистов и исследователей в области глубинной памяти и регрессий.  



	Ратничкина Елена

	Исцеление души. Шаманский ритуал

 (На весь зал)
	Испокон веков шаманские ритуалы давали возможность чувствовать единение с природой, пробуждать свою силу, исцелять душевные раны, обращаться к силе предков и чувствовать поддержку сообщества. Шаманский ритуал напоминает нам о том, что мы часть единого целого, дети матери-земли и отца-неба и можем просить помощи и защиты.   

В предстоящем нам шаманском путешествии в мир духов для исцеления души мы будем использовать древнюю трансовую позу «Чильтаны», чтобы активизировать процессы исцеления и возвращения всех утраченных частей души.

В мифологии народов Средней Азии чильтанами называли особых духов, а также первых шаманов и их покровителей. Считалось также, что слово «чильтаны» происходит от слов «чил» - «сорок» и «тан» - «тело, человек». То есть, часто их представляли как сорок отшельников и аскетов, ведущих уединенный и безгрешный образ жизни, к которым люди обращались за помощью.  Они были «гайиб эрен», «невидимые святые», управляющие миром. 

Мы будем совершать путешествие к истокам своей силы с помощью этой красивой, глубокой и символичной трансовой позы «Чильтаны», чтобы напитать энергией и новыми смыслами пространство своей души. 

Ключевые моменты этого ритуала:

– активизация процессов исцеления;

– обретение новых опор и ресурсов;

– инициация и обновление;

– защищенность, доверие к жизни.


	

	Меркулова Мария
	«Лила - проводник по лабиринтам души»
	Лила - волшебный инструмент самопознания. С помощью игры вы найдёте ответы на важные вопросы, сформулируете свои настоящие цели и, кидая кубик на игровом поле, получите подсказки, как их достичь.

Каждая клетка, на которую вы попадаете -  шаг на пути к осознанному состоянию и трансформации. 

Самый первый и важный вопрос - пустит ли вас Лила в игру? 


	клинический психолог, специалист по Эриксоновскому гипнозу и оракулу Ленорман.



	Пучкова Елена


	«Великая депрессия, Великая Мать, Великая Пустота и точка вдохновения»


	
	Врач, преподаватель 1-го МГМУ им. И.М. Сеченова и МИПа.



	Ермакова Евгения
	Соединяя небо и землю.
Работа с образом Хирона, Раненого Целителя, через миф, астрологические карты и жизненные истории.

	
	

	Култашева Ирина
	«Аналитическая работа в период социально-политических потрясений. В поисках образов и смыслов»
	На воркшопе мы поговорим о том, с какими вызовами сталкивается аналитик в настоящее время, о сложностях и нюансах работы в столь турбулентный период. К чему мы оказались готовы, а к чему нет. Как это затрагивает раны нашей души и как выстраивать работу с клиентами, в чем находить опоры для себя и аналитической работы. 
	аналитический психолог, бизнес-тренер

	Панарина Олеся
	«Исцеляющие смыслы символов в сновидениях» (онлайн)
	На примере символов и образов сновидений, снившихся в 2021-2022, мы рассмотрим  функцию  сновидений, которая предваряет реакцию на жизненные события и тем самым помогает справится с тревогой в сложных жизненных ситуациях.


	аналитический психолог, соавтор проекта «Целостность», ведущая сновидческих групп и проекта «Музей сновидений».

	Поляк Юлия- Маргарита
Ефименко Полина
	Воркшоп-фотосет “Зеркальный лабиринт”

	"В зеркале, как известно, все наоборот. Но без него мы бы никогда не увидели самих себя!" Джелаладдин Руми 

Фотосессия как способ улучшить отношения с собой и отдать дань здоровому нарциссическому. Как ваше тело располагается в пространстве? Находитесь ли вы с ним в контакте? Трудно ли вам "соблазнить" камеру? Как можно укрепить свое Эго с помощью взгляда на себя -  через объектив фотографа, отражения во взглядах других и отражение в зеркале, конечно. Итогом нашего экспресс-фотосета станут 5-7 красивых фотографий для каждого из участников. Ждем до 7 человек по предварительной записи.


	аналитический психолог, наблюдательный член ПСАП, игропрактик, в воркшопе отвечает за интуицию
Ефименко П.- фотограф, в воркшопе отвечает за сенсорику

	Панченко Елена, Конина Ольга
	Ловец снов - как личная мандала
	Раскрытие творческого потенциала и движение к Самости через сакральный символизм.
1. Теоретическая часть. Сакральная геометрия. Энергетические коды гармонии. 
2. Практика.
Изготовление Ловца Снов как опыт трансформации. 
(Взгляд через призму 4-х психических функций по Юнгу)
Желательно не более 8-ми участников.
	Панченко Е. - Аналитический психолог МААП; Конина О. Психолог,  Сэндлей-терапевт

	Сурина Лидия
	Мистерия Зодиака как символический путь индивидуации (доклад).
	Автором предложена модель пути индивидуации некоего Героя как символическое движение по Зодиакальному кругу. Трёхкратное прохождение Героем четырёх стихий соотнесено с тремя началами материальной природы – гунами индуистской философии санкхья – и тремя уровнями глубинно-психологического осознания Эго на пути к Самости, а каждый этап 12-частного пути соотнесён с алхимической стадией Великого Делания.


	К. х. н., аналитический психолог, сопредседатель модальности «Юнгианский анализ» ОППЛ, супервизор и преподаватель международного уровня ОППЛ, ректор Академии Глубинной Психологии.

	Сурина Лидия

Пучкова Елена
	Астро-аналитическая супервизия: аспекты духовности
	Авторы представят оригинальную форму публичной групповой астропсихологической супервизии аналитического случая. Елена Пучкова-Дородницына и Лидия Сурина продолжают развивать эту новую для юнгианского анализа форму групповой супервизии. Данный подход призван обогатить традиционную форму аналитической супервизии клиентского кейса с точки зрения планетарных архетипов и привлечением астрологических инструментов, расширяющих взгляд юнгианского аналитика. На своих супервизиях авторы соединяют аналитическую, психоаналитическую школу и другие современные методы и подходы в психотерапии, использующие символические системы в глубинно-психологической работе.


	Сурина Л.- аналитический психолог. Пучкова Е. -  врач, аналитический психолог, преподаватель Первого МГМУ имени И.М. Сеченова и Московского Института Психоанализа, член МААП


	Новикова Наталья
	Проекции как отражения Душевных состояний.
	Выставка живописных работа из цикла «Состояние» поможет нам в проведении воркшопа. На воркшопе мы будем работать с абстрактными цветовыми композициями, которые помогут создать поле для проекции. Мы попробуем чувственно воспринимать эмоциональные состояния в цветовых пятнах и использовать метод активное воображение К.Юнга. Мы ощутим на себе трансформационный эффект цветовосприятия проекции. На воркшопе мы научимся использовать в работе АПО «Эмоциональные состояния», нащупывать нарратив проекции, и создавать контейнер для новых чувств.


	

	Кузьмина Ольга
	“Терапия травмы: между Сциллой и Харибдой” (доклад)
	Психотерапия людей, перенесших травму, является непростым делом как для человека, обратившегося за помощью, так и для терапевта, как будто оба оказываются между Сциллой и Харибдой.

В докладе я размышляю об особенностях процесса переноса - контрпереноса при работе с психической травмой, опираясь на свои рабочие кейсы.
	аналитический психолог МААП

	Соболева Элина, Рудагина Вероника
	Огонь Прометея и сосуд Пандоры: становление сознания и развитие души.


	Пандора – древнегреческая героиня, известная нам по поэме Гесиода. Согласно Гесиоду, она была создана Богами в наказание за похищение Прометеем огня и выпустила из сосуда все человеческие бедствия и несчастья. Однако же вглядываясь в образы Пандоры и Прометея, мы можем обнаружить не только историю утраты, но и обретения. Приглашаем вас поисследовать вместе темы чувственного и интеллектуального, инстинктивного и сознательного через работу с мифологическими и сказочными образами, отражающими единство сосуда Пандоры и огня Прометея и роль этих образов в исцелении души.


	Аналитические психологи МААП

	Фонарева Анна 
	Комплекс Иокасты. Героини нашего времени, на рубеже эпох." (доклад)
	Что если сместить фокус  внимания с Эдипа на Иокасту? или на Лая? В детстве Эдипа, его психика только начинала формироваться, в  то время как Иокаста и Лай - взрослые, активно влияющие и ключевые участники мистерии взаимодействия участников драмы. Исследование рассматривает фигуру Иокасты как некую метафору или комплекс, в наше время активно действующий в эпоху кризиса патриархальной структуры общества. Влияние социума и способы функционирования реконструированного персонажа  - “Героини нашего времени”, рассматриваются через призму мифа как описания внутреннего мира “Иокасты”.
	аналитический психолог, психодраматист, коуч

	Фонарева Анна
	"Юнгианская психодрама в базовых конфликтах с объектом"
	На этом воркшопе мы будем играть психодраму, и обсудим основные отличия юнгианской психодрамы от обычной психодрамы (не-директивность и работа с бессознательным). Поговорим о том, как можно применять юнгианскую психодраму и обычную психодраму 
в работе с клиентом, в проработке базовых конфликтов с объектом. Используем технику пустого стула, попробуем это делать в упражнениях.

	аналитический психолог, психодраматист, коуч

	Гуляева Ольга
	Магия и психология (доклад)


	Взгляд через Самость. Как работать с магическим мышлением. 
	Невролог, юнгианский аналитик.

	Гуляева Ольга
	Захваченность коллективной травмой с точки зрения юнгианского аналитика и невролога
	Как проявляются и как работать. Границы. Литература для прочтения : Эрих Нойман " глубинная психология и новая этика " 


	Невролог, юнгианский аналитик.

	Разумовская
Ирина
	«Оптимальный способ адаптации к окружающему миру на основании движения Луны по знакам Зодиака и её положения в карте рождения»
	Хочу осветить эту тему не только и не столько с точки зрения астрологии, сколько с позиции психологии: каким образом можно использовать лунный цикл не на попсовом уровне «новолуние-полнолуние», а как полноценный инструмент для более продуктивной и менее стрессовой жизни современного человека. И в каком-то смысле именно для «исцеления души», как заявлена тема конференции.


	Астролог, слушатель МААП

	Ву Ася
	«Поиски нарциссической души: по следам Дали». (онлайн-воркшоп) 


	Мне показалось интересным вместе с группой рассмотреть биографию и работы Дали через призму аналитического понимания нарциссизма, а именно следующее:

 Раннее детство (выдержки из текстов Дали): как в начале жизни проявляются мотив двойника (Шварц-Салант), отсутствующая мать, провести параллели с мифом о Нарциссе. Почему именно отражение Дали считает своим даром?

 Отношения с Пикассо: проявления полюса грандиозности.

 Гала как фигура отражающей матери: дискуссия о материнской фигуре в нарциссической психике на примере Дали, возможные проекции.

 Столкновение с аналитическим: ранний интерес Дали к мифологии, увлечение работами Фрейда; Фрейд и сюрреалисты, встреча Дали с Фрейдом. Что общего у Дали и Юнга?

 Проникающая феминная энергия (Шварц-Салант) в творчестве Дали: символы женского в сериях «Треуголка», «Декамерон», «Новая мифология»; Венеры. Символы феминного и тайны, амплификация этих символов в группе. Небольшие теоретические и биографические выдержки планирую вынести на слайды, а с группой сделать упор на интерактив (обсуждение, амплификация, работа с мифом). 
	

	Захарова Валерия
	Юнгианская психотерапия онкологи (доклад)
	Онкология – пугающий процесс, воспринимаемый в современной психологизированной культуре как наказание за «неправильное» поведение, в связи с чем практически каждый пациент, болеющий раком, мучается чувством вины, которое, руминируя, так и остаётся непроработанным, недоступным к рефлексии и ассимиляции, поскольку «долг» каждого болеющего – индивидуационный. Можем ли мы обналичить структуру карцинозиновых долговых обязательств, канву онкологического процесса, чтобы иметь хотя бы приблизительное представление «как, кому и сколько»  погашать задолженность по «раковому» договору, оплакивая незапланированные расходы энергии либидо? Доклад будет посвящен метапсихологическим аспектам онкологического процесса, разработке гипотезы об онкологии как филогенетической опции регрессивного функционирования организма, а также методам патодиагностики, позволяющим выявлять предрасположенность к раку до появления опухоли
	Аналитический психолог МААП, врач-гомеопат

	Сенькина Елена
	Искупление. Работа со сказкой
	
	

	Гарнова Елена
	Тень как ресурс.

Освобождение арестованного потенциала
	я сделаю обзор методов интеграции теневых аспектов в аналитическом поле. И в конце проведу Практику символизации теневого материала в трансовом погружении.


	аналитический психолог МААП

	Савкина Светлана
	Чарующие звуки песен отсеченной головы Орфея (доклад)
	Темой доклада является сопоставление концепций человеческой восприимчивости к мифу и мифологической реальности, данных в трудах К.Г. Юнга, швейцарского психолога и А. Ф. Лосева, русского философа; проблематизация актуальной повестки, в которой очевидно наблюдается эскалация мифологического мышления, через философский принцип - полемику и идентификацию и через психологический принцип - энантиодромию колоссальных коллективных мифов: гуманистического и героического; сопоставление двойственной природы мифа и архетипа; вынесение тезиса - подчинение энергии мифа аналогично следованию за трансцендентным Другим, решению задач Самостного уровня, живому участию в трансперсональном сотрудничестве.

Понимание видимых психодинамических процессов осмыслено с использованием амплификации (методе аналитической психологии, введенном в практику К.Г.Юнгом) мифов о Прометее, последнем герое, Орфее, притче о Ходже Насреддине, с опорой на эмпирии и исследования К.Г. Юнга и других авторов аналитической психологии и труды А.Ф. Лосева «Философия имени», «Диалектика мифа». 

Предлагается собственное решение проблемы психической расщепленности специалиста/ психолога на человеческое, захваченное коллективным мифом, и профессиональное, требующее нейтральности, через практику диалогического мышления и поиск гармонии, которая по определению Гераклита есть единство противоположностей: «враждующее соединяется, из расходящихся – прекраснейшая гармония, и все происходит через борьбу».


	аналитический психолог, аккредитованный психотерапевт в методе полимодальной психотерапии и аналитической психотерапии, консультант в области развития персонала, тренер тренингов личностного роста

	Лифорт Виолетта
	Методы работы онлайн: создание терапевтического пространства, игры, метафорические карты (онлайн)
	
	


