	ведущие
	Название воркшопа
	Аннотация воркшопа
	Информация о ведущих

	Кузьмичева Наталья,

Головина Елена
	Женские инициации: физический и символический смыслы переходных этапов в жизни женщины.
	Энергия - Шакти и ее архетипические проявления, в первую очередь, в сексуальном аспекте. На воркшопе будут предложены йогические,  тантрические и ритуальные практики, а также их  осмысление в контексте юнгианской психологии.  
	Кузьмичева Н. -директор  и ведущий преподаватель московского йога клуба Сат Нам, юнгианский психолог МААП 

Головина Е. – к.ф.н., журналист, переводчик, юнгианский психолог

	Арсеев Иннокентий 


	"Фантазии о любви"
	Миф - это отражение общечеловеческого опыта и, в том числе, различных моделей отношений. Каждая эпоха придаёт мифу свою окраску, соответствующую запросам, потребностям и чаяниям современности. Даже если миф выражает себя в авторском произведении, мы всё равно можем увидеть в нём отражение коллективной души.

На нашем мастер-классе мы исследуем актуальные образы романтических отношений через призму одного из самых популярных современных мифов - "Песни Льда и Пламени" Джорджа Мартина.

Персонажи этой истории предстанут перед нами в качестве символов и в качестве потенциальных клиентов, с которыми мы могли бы встретиться в своей практике. 
	Аналитический психолог (МААП), преподаватель РГГУ, МГППУ 

	Юшкова Лариса
	«Формула любви - начала отражение»
	О потребности, выносимости, стремлении и преодоление страха. На примере нескольких видео-эпизодов я покажу «конец его начала отражения, что и в начале и конце дано, то в середине вновь отражено». К вопросу – для чего важна Типологии психического – «Образ архитектоники души» как разнообразный циклический путь стадиального развития.
	Аналитический психолог,  организатор Проекта «Музей К.Г.Юнга», ведущая авт. курсов: Психологическая типология «Образ архитектоники души», «От знака к символу, от символа к символическому образу»

	Сус Ольга 
	Архетип Купца в московских архетипических квестах. Результаты экспериментов   и работа с архетипом в архетипическом путешествии.
	Тема богатства, денег и сокровищ на улицах Москвы при работе с психологом развернулась очень оригинальным образом. Мне бы хотелось даже связать ее с темой либидо, но скорее у москвичей оно похоже на бешеное желание подростка, которому ничего нельзя, потому что нельзя и все.  На мастер-классе будет возможность поисследовать свою тему богатства и очистить архетип Купца от разного рода вымыслов, наслоений из общественных установок, родовых зароков и проклятий и выстроить стратегию про то, как продавать, например, психологические услуги, не предавая себя и  быть богатым и счастливым.

Мастер-класс от Теневой стороны Купца – как выжить, когда товар потерян, когда обокрали, когда твои деньги в этой стране ничего не стоят?  Купец и Искатель.  Трикстер и Купец. Купец и Маг, Купец и Царь.  Купец и Мудрец. Притча об Апполоне и Марсии. Белый и пушистый Купец, справедливый меценат и благотворитель и Купец-обманщик.
	аналитический психолог, преподаватель кафедры ОТиС МТУ, ведущая "Прогулок-квестов с психологом" и Зеркального Театра Образов (ЗТО)  www.olgasusblog.wordpress.com

	Кучерова Ольга, Рагозина Татьяна 
	"Цвета и образы Ночи. Фантазии. Прикосновение к теневой стороне сексуальности"
	Мы прикоснемся к ночным фантазиям (через колоду Таро «Манара»), встретим заинтересованный взгляд другого, осознаем себя в теле и с телом. Будем вчувствоваться, вглядываться, наблюдать и осознавать свою сексуальность. А главное – будем получать удовольствие от процесса)
	Кучерова О.- психолог, бизнес-тренер, юнгианский аналитик

Рагозина Т. - выпускница программы МААП, программы Юнгианское Таро.

	Африн Иван 
	Отличия российского и западноевропейского коллективного бессознательного на примере произведений Г. Гессе "Степной Волк" и М. А. Булгакова "Мастер и Маргарита".
	 
	практикующий аналитик. Автор книг "Мужской архетип в бессознательном пространстве России", "Критика психологической толерантности", "Архетип Тени в современной культуре", "Пространства бессознательного".

	Егорова Мария
	«Судьба сексуальности»
	На мастерской мы рассмотрим «роковые» обстоятельства, влияющие на отношения человека со своей сексуальностью, и способы сделать эти отношения более гармоничными и авторскими.

Речь пойдёт в том числе о межпоколенной передаче травмы и о влиянии невысказанного и непережитого предками на бессознательный выбор потомков (включая особенности сексуальной ориентации, систематический выбор нерелевантных партнёров и т.д.). Будет представлено несколько обобщённых случаев, основанных на наблюдениях ведущего мастерской. Возможна также демонстрационная работа с генограммой одного из участников группы, групповая работа с проективной генограммой. 


	Преп. психологии,

психолог-консультант, коуч, супервизор, автор и ведущая программ по мифодраме, арт-терапии, работе с психологической травмой, семейной системной терапии, генограмме, песочной терапии, арт-терапии и др.

	Сурина Лидия
	"Эрос возможного: культурные традиции российского психоанализа" (доклад)
	 
	Аналитический психолог, юнгианский психотерапевт, астропсихолог, коуч., к.х.н..

Сопредседатель модальности «Юнгианский анализ» ОППЛ. Руководитель психологического центра «Творчество жизни».

	Писаренко Наталья, Прилуцкая Мария
	Аналитическое исследование стыда
	В терапевтическом кабинете мы на разных этапах аналитической работы часто говорим с клиентами о переживании стыда. Стыд с точки зрения бессознательной динамики выступает как одно из самых самостных, глубинных чувств, отражающих противоречивое переживание бытия собой вплоть до невозможности быть собой. Он вносит дисбаланс в работу оси Эго-Самость. На нашем воркшопе мы будем предлагать вам исследовать практически основные элементы сценария стыда, что поможет  пониманию стыда в клинической ситуации.

Мы также исследуем взаимосвязь сексуальности и стыда, сформулируем этапы терапевтической проработки.
	Писаренко Н.А.- клинический психолог, детский психолог, юнгианский аналитик, член РОАП/ IAAP.
Прилуцкая М.И.- клинический психолог, аналитический психолог, кандидат РОАП

	Максимов Валерий, Чигарькова Лидия
	Киноклуб 
	Обсуждение «Опасного метода» 
	Чигарькова Л.  - аналитический психолог, кандидат РОАП/IAAP
Максимов В. – аналитический психолог, ведущий юнгианского киноклуба

	Мидони Наталья 
	Психологическая игра “ДВОЕ: ОН и ОНА” 
	В игре за основу взяты 64 китайские гексаграммы И-Цзин, система, выражающая мироустройство через различное сочетание Мужского-Янь и Женского-Инь, включает элементы архетипической теории К.Г. Юнга и когнитивно-поведенческой терапии.

Психологическая игра Двое: Он и Она— эта одна из возможных дверей, через которую игроки попадают на удивительную территорию именно собственного понимания любви и отношений. Игра предлагает исследовать пространство чувств, отношений, сексуальности, привычного поведения, которые обычно проявляются во взаимодействии с партнером. Игра дает возможность взглянуть на свою внутреннюю пару. В игре есть фишки символизирующие женское начало - Анима и мужское начало - Анимус, а различные игровые события провоцируют взаимодействие между этими внутренними частями. Броски кубика, передвижение по смысловым клеткам игрового поля, карточки, которые побуждают к размышлениям и активные взаимодействия между участниками - все это моделирует различные жизненные ситуации, которые случаются и происходят в отношениях, в реальной жизни, участники проживут их в игре, здесь и сейчас через различные игровые ситуации. 
	магистр психологии (направление: клиническая психология), аналитический психолог, автор и ведущая психологических игр. 

	Жемчужникова Юлия
	КОГНИТИВНЫЙ СЕКС
	6 тыс. лет назад Е&А вкусили с древа познания. И вот, пройдя долгий путь через выживание с потом и кровью, Человек добрёл до дремучего леса этих деревьев. Тонны яблок. Змеи вопят со всех сторон, предлагая мешки, вагоны, облака…

Понимание – основной запрос в современных отношениях. Оно возбуждает, удовлетворяет, от него появляются дети. Что такое понимание? как в нём участвуют 4 функции? Когда кончается безумный секс, начинается умный?
Мозг – мощная эрогенная зона.  Практические ритуалы познания.
Когнитивные перверсии и др. 
	Аналитический психолог, исследователь, писатель.

	Чигарькова Лидия, Лосева Мария
	«Невыносимые чувства и невозможная любовь: грамматика любви»
	У каждого человека есть своя область невыносимого, и боль, которую обещает пребывание в таких областях, невозможна для проживания. Она может убить. Но кроме невыносимо ужасного, есть еще невыносимо прекрасное – и это истории о любви. Что такое любовь – зона комфорта или зона психоза? Самые трикстерные, тревожащие, нечестные, связанные с  неравенством, предательством, смертью и тайной истории привлекают более других. Припоминая, пересказывая и реконструируя их для своих нужд, мы разговариваем с собственной захваченностью архетипическим.


Выслушивая и принимая в себя истории клиентов, мы также имеем дело с обширным архетипическим «диким полем», полным ловушек и уловок, часто соблазняющим возможностью счастья, ценой которого является нарушение границ. 


Литературный материал воркшопа – «Грамматика любви» Ивана Бунина.
	Чигарькова Лидия  - аналитический психолог, кандидат РОАП/IAAP

Лосева Мария   - аналитический психолог МААП

	Костина-Ерыкалова Светлана
	Инстинкт жизни, инстинкт смерти и сексуальность. Перверсиии истинные и ложные.
	Воркшоп-размышление, личная работа над такими вопросами:
Какова сила жизни заложена в меня? Какова она в моем роду? Кому я наследую? Что я хочу продолжить? Кто и что есть мое дитя?

Какова сила смерти, заложенная в меня? Что нужно остановить и разрушить, расчистить для появления нового?

Формы проявления инстинктивного. Одухотворение плоти. Как я осмысляю свой опыт.
	Аналитический  психолог Клиники доктора Юнга

	Новикова Наталья
	«Античная мозаика чувств любви. Вчера и сегодня»
	Воркшоп  "Античная мозаика чувств любви. Вчера и сегодня" базируется на  античных философских теориях любви, современной типологии любви, арт – методах и аналитических подходах.

Основная идея о "любви и вражде", натурфилософской поэмы Эмпедокла «О природе», заложена в наборе цветов и форм мозаики чувств любви.  Произведение Платона диалог «Пира» легло в основу анализа и сравнения видов античной любви с типологией современной  любви.

На тренинге, складывая свою мозаику, вы сможете осознать какой любовью вы вдохновлены сейчас,  какие отношения, чувства, ценности, смыслы, желания овладевают вами в данный момент.
	Новикова Н. - Аналитический психолог, канд. пед. н. , художник.


	Егорян Астине,

Баев Сергей


	«Куда приводит Эрос - к постели или к мечте?»
	«Недостаток телесного контакта в детстве приводит к чрезмерной сексуализации современного человека, чья тяга к контакту с телом другого человека может быть утолена только через секс» - Э. Нойман.

«Мать должна соблазнить своего ребенка жить» - отмечает Джойс Макдугалл.
А. Гуггенбюль-Крей гсчитает, чтоЭрос усложняет жизнь, недостаток «Эроса может ее облегчить. Но как же быть с этим пустым пространством в нашей душе»?

По Юнгу, между мыслителем и чувствующим лежит змея, они есть яд друг для друга и целебное средство. 

Энергия Кундалини метафорически описывается как Змея, которая дремлет, свернувшись в основании позвоночника. 

  Поговорим о разных взглядах на тему связи телесности, сексуальности, Самости.  Попробуем быть мыслящими и чувствующими, «темными» и «светлыми», соблазнительными и целомудренными; попытаемся   соединить « змею» и «птицу». 

В работу включены йогические, процессуальные и арт-терапевтические методы.

“Если ты родишь то, что внутри тебя, то, что ты родишь, спасет тебя. Если ты не родишь того, что внутри тебя, то, что ты не родишь, уничтожит тебя.” Евангелие от Фомы
	АстинеЕгорян, аналитический психолог, ведущий мастер-классов (ВШП), ст. преподаватель (ЛГУ им.А.С. Пушкина), член Арт-терапевтической ассоциации.

Сергей Баев, специалист по процессуальной работе (ISPWR, ВШП), психолог-консультант, преподаватель йоги (Сат Нам), фасилитатор динамических групп и выездных семинаров (Индия, Непал), переводчик конференций и супервизий (МААП, АПОПП, МГУ).



	Ходаревская Татьяна
	"Анализ опыта работы с женщинами, пережившими сексуальное насилие в раннем возрасте"
	Я поделюсь своим опытом работы с клиентами, пережившими сексуальное насилие в раннем детстве.
	 Клинический психолог, аналитический психолог,  сертифицированный фасилитатор "Shadow Work", руководитель Ставропольской группы развития аналитической психологии

	Зограбян Ольга 
	«Пламя Яхве. Сексуальность в Библии»
	Как в прошлом, так и в настоящем говорить или писать о сексуальности в Библии казалось чуть ли не кощунством. В контексте рассуждений о Боге поднимать эту тему было не принято. В христианской теологии дело дошло до того, что Библейские места, воспевающие чувственную сторону любви мужчины и женщины, воспринимались только аллегорически, как это произошло, к примеру, с книгой Песнь Песней. Сексуальность ассоциировалась с чем-то плотским и греховным, и ради освобождения духа ее надо было подавлять.

Но так ли это? На мастер-классе мы попробуем вчувствоваться в одну из самых первых библейских историй о сексуальности и ее месте и роли в библейской истории, мы прочитаем и проживем историю Фамари (Бытие 38 глава). 
	аналитический психолог, рутер IAAP, библеист.

	Голубева Анна,
Малыгина Юлия
	"Сколько сексуальности в гомосексуальности? Или особенности работы с ЛГБТК клиентами"
	Когда люди узнают о гомосексуальной (бисексуальной, пансексуальной) ориентации человека часто в первую очередь думают о его сексуальности, сексуальных практиках и сексуальных отношениях. Мы приглашаем поговорить о том, какое место вопросы сексуальности занимают в жизни ЛГБТК человека. В чем состоят особенности работы с  людьми с негетеросексуальной ориентацией? Что важно знать специалисту, работающему с ЛГБТК-семьей? С чем сталкивается трансгендерный человек в нашем обществе? 
	Анна Голубева, психолог, нарративный практик

Юлия Малыгина, социальный педагог, нарративный практик

	Кочетков Всеволод 


	Гипноанализ как инструмент самопознания
	Гипноанализ – это совокупность психотерапевтических методов объединяющих гипноз и психоанализ. Мы познакомимся с техникой погружения в трансовое состояние посредством самогипноза для изучения и анализа собственного бессознательного материала через применение методов аналитической психологии: толкования сновидений, активного воображения, автоматического письма и рисунка, свободных ассоциаций, возрастной регрессии и других техник.
	Аналитический психолог, гипнотерапевт

	Телемский Олег
	"Сексуальная революция: прошлое, настоящее и будущее" (доклад)
	В докладе будет рассмотрены причины сексуальной революции, а также фигура ученика Фрейда Вильгельма Райха а также постфрейдистского Философа Герберта Маркузе. Рассмотрим причины поражения сексуальной революции, а также возможные пути в будущем.
	Аналитический психолог. Основатель клуба «Касталия»

	Архарова Анна
	«Вокруг Древа Любви» ("Древо Любви"). Трансформационная психологическая игра 


	          Овальное поле игры ВОКРУГ ДРЕВА ЛЮБВИ представляет собою  символическую картину известного художника-модерниста Г.Климта. Игровой процесс  позволяет  бережно  исследовать  взаимоотношения с партнером, другом и  определить   наиболее эффективные стратегии его поведения. Широкое использование  в игре  «многоуровневых» карточек - словесно-метафорических, образно-символических и образно-метафорических -  позволяет легко  подступиться к   глубинам подсознания -  безопасно  подводить  игрока  к осознаванию происходящей  в его  жизни  ситуации. http://anna-ark2007.wixsite.com/drevolyubvi 
           В процессе игры заметно снимается   напряжение от имеющихся «внутренних блоков». Возникает целостное, радостное чувство гармонии. Ясно видятся проживаемые жизненные ситуации.  В игре используются элементы юнгианского анализа, когнитивно-поведенческой терапии, гештальт-терапии, некоторые принципы сакральной (архетипической)  геометрии и нумерологии. 
	культуролог, аналитический психолог, автор и ведущая трансформационных игр, член Международной ассоциации игропрактиков,  партнер  проектов «Мозаика игр»(www.mozaikaigr.com) и  «Библиоигротека «АдреналинЪ»


	Микулина Ольга
	Эротический перенос в клиентской и терапевтической практике


	Дискуссионная группа "Rinascimento"/"Возрождение"

Эротический перенос в клиентской и терапевтической практике

Картина С.Боттичелли "Primavera"/"Весна" – символизм эротической мистерии

1. «Ее глаза как два тумана…» Эротическое начало в мистических образах Сандро Боттичелли. Индивидуация. Неоплатонизм: идеи «всеединства», "восхождения души к своему истоку". 

Соединение образов древнегреческой, древнеримской мифологии и христианства. 

2. «Маска, я Вас знаю!”  Эротический перенос, как основа аналитической работы. 

Бессознательный выбор фигуры психоаналитика. Сеттинг.

Супервизия – «лекарство от любви» Шаверен Дж. «Супервизирование эротического переноса и контрпереноса»
	психоаналитик, преподаватель психологии.

Образование: Кафедра "Клинической психологии" МГУ им.Ломоносова, Гештальт Д.Хломов; МААП "Юнгианская психотерапия";  "Теория и практика детского психоанализа" Скавитина А.В. и мн.др.



	Павлов Игорь
	«Персона и Тень пространство взаимоотношений»
	Задача данного воркшопа - дать возможность участникам через самоисследование и актуальный опыт группы определить и пережить на практике личную наполненность таких емких понятий юнгианской психологии как «Персона» и «Тень».  А также увидеть и понять, как эти два вроде бы раздельных психических явления взаимосвязаны, как они влияют на становление друг друга в процессе формирования личности. Прояснить какие взаимоотношения существуют между «Персоной» и «Тенью», это отношения расставания или это страстное танго? Мы сможем поисследовать свое внутреннее пространство что бы получить живой опыт переживания внутренней целостности как жизнеорганизующего центра своей души. 
	экзистенциально-гуманистический психолог, телесно-ориентированный терапевт, специалист в области «Телесная SOLWI терапия» и «Холистический массаж».


Распределение воркшопов по дням                           












  














	
	20 окт пт, 13-50 – 15-20


	21 окт сб, 12-00 – 13-30
	21 окт сб, 16-30  – 18 
	22 окт вс, 14-30 – 16

	1
	Писаренко Наталья, Прилуцкая Мария
	Ходаревская Татьяна
	Голубева Анна, Малыгина Юлия
	Новикова Наталья

	2
	Арсеев Иннокентий)
	Африн Иван 
	Кочетков Всеволод 
	Зограбян Ольга 

	3
	Мидони Наталья
	Юшкова Лариса 
	Архарова Анна
	Егорян Астине, Баев Сергей

	4
	Кузьмичева Наталья, Головина Елена 
	Сус Ольга
	Жемчужникова Юлия 
	Чигарькова Лидия, Лосева Мария

	5 
	Костина-Ерыкалова Светлана
	Микулина Ольга
	Егорова Мария
	Павлов Игорь

	6
	Кучерова Ольга, Рагозина Татьяна
	
	
	

	
	 
	Пуртова Е., Хегай Л.
Защита дипломных работ (дистант) СПБИЮ/МААП
	
	Пуртова Е., Хегай Л.

Защита дипломных работ  (очники) СПБИЮ/МААП

	
	
	
	
	


